
Правила и сроки госпитализации

Госпитализация больных в стационар с 8.00 до 16.00 производится заведующими структурных 
подразделений. Госпитализация больных в стационар с 16.00 до 8.00 утра в рабочие дни, 
круглосуточно в выходные и праздничные дни осуществляется дежурным врачом по больнице.

Госпитализация пациента по экстренным показаниям в ГБУЗ РМ «Темниковская РБ им. А. И. 
Рудявского» осуществляется круглосуточно по направлению:

 врача поликлиники;

 врачей других учреждений здравоохранения Республики Мордовия после предварительной 

договоренности с заместителем главного врача по медицинской части;

 скорой медицинской помощи;

 при самостоятельном обращении пациента (при наличии экстренных показаний).

Гражданин госпитализируется немедленно при состояниях, угрожающих жизни.

Направление пациента на плановую госпитализацию в ГБУЗ РМ «Темниковская РБ им. А. И. 
Рудявского» осуществляется врачом поликлиники в соответствии с клиническими показаниями, 
требующими госпитального режима, активной терапии и круглосуточного наблюдения.

Направление пациентов на госпитализацию в ГБУЗ РМ «Темниковская РБ им. А. И. Рудявского». 
должно быть обосновано и решаться лечащим врачом совместно с заведующим профильным 
отделением или заместителем главного врача по медицинской части.

1. Пациенты, нуждающиеся в госпитализации в ГБУЗ РМ «Темниковская РБ им. А. И. Рудявского». 
направляются специалистами поликлиники только с заполненным направлением.

2. В направлении на госпитализацию должны быть отражены жалобы, анамнез заболевания, 
объективные данные, данные лабораторных и инструментальных методов исследования, 
соответствующих профилю заболевания. (с указанием даты и номера исследования)

3. В направлении должна быть отражен диагноз с шифром по МКБ10.

4. При обращении в приемный покой пациент должен иметь при себе:

 паспорт;

 страховой медицинский полис.

 направление ф.057/у-04.

5. Необходимый минимум обследования пациентов, при направлении на плановую госпитализацию:

 флюорография органов грудной клетки.

Результат действителен в течении 1 года.

 анализ кала на яйца глист, Результат действителен в течении 1 мес.

 осмотр гинеколога (для женщин) в течении года.

 клинический анализ крови;

 общий анализ мочи;



 анализ крови на сахар;

Результаты анализов действительны в течении 10 дней.

 ЭКГ, результат действителен в течении 10 дней.

 RW, результат действителен в течении 3 мес.

Дополнительно, при направлении на плановое оперативное лечение пациента необходимо иметь 
результаты обследования:

 на маркёры гепатитов В и С, ВИЧ, результаты анализов действительны в течении 1 мес.

 осмотр терапевта

 ЦДС сосудов нижних конечностей (по показаниям)

 Коагулограмма, свертываемость, кровоточивость. Результаты анализов действительны 

в течении 10 дней.

Дополнительный объём догоспитального обследования, в зависимости от профиля (согласно 
стандартам):

Отделение хирургии:

 УЗИ брюшной полости.

 печёночные пробы и показатели ферментативной активности поджелудочной железы.

Результат действителен в течении 10 дней.

 Спирография и ЭФГДС (при направлении на оперативное лечение) — результат действителен 

в течении 1 месяца.

Отделение терапии:

при патологии позвоночника

 рентгенологическое исследование позвоночника (снимки прилагать к направлению)

 КТ, МРТ(по показаниям)

 рентгенограммы костей, суставов, в зависимости от патологического процесса (снимки 

прилагать к направлению)

 МРТ, КТ, Узи суставов при наличии.

при заболеваниях желудка

 ЭФГДС. Результаты действительны в течении 1 мес.

При язвенной болезни в течении 7 дней.

 рентгеноскопия желудка (по показаниям)



Результаты действительны в течении 3 мес.

при заболеваниях печени

 УЗИ брюшной полости.

Результат действителен в течении 1 мес.

 биохимическое исследование крови (результат действителен в течении 10 дней)

 маркёры вирусных гепатитов (результат действителен в течении 3 мес);

 антинуклеарные и антимитохондриальные АТ(по показаниям)

при заболеваниях желчного пузыря и желчевыводящих протоков:

 УЗИ брюшной полости (результат действителен в течении 1 мес);

 биохимические исследования крови (результат действителен в течении 10 дней)

 АТ к лямблиям, гельминтам

 ЭФГДС

при патологии головного мозга

 рентгенологическое исследование черепа,

 КТ, МРТ(по показаниям)

 консультация окулиста (осмотр глазного дна);

 эхоэнцефалограмма (при поражении ЦНС);

 электроэнцефалограмма (при эпилепсии)

Результаты действительны в течении 1 месяцев.

Рассеянный склероз:

 консультация терапевта.

при заболевании поджелудочной железы

 УЗИ брюшной полости.

Результат действителен в течении 1 мес.

 биохимические исследования, амилаза (результат действителен в течении 10 дней)

 ЭФГДС

при заболевании кишечника

 ЭФГДС, УЗи брюшной полости по показаниям.

Результат действителен в течении 3 мес.



при заболеваниях сердца:

 ЭКГ. Результат действителен в течении 10 дней.

 Эхо-КС

 СМ ЭКГ.

Результаты действительны в течении 3 мес.
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